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Forum Altersfragen

"Unterwegs -
Alterwerden in dieser Zeit"

Referent: Franz Miintefering,
Vizekanzler und
Bundesminister fiir Arbeit
und Soziales a.D., Herne

Zum Auftakt unserer neuen Reihe wird Franz
Miintefering mit uns iber sein Buch "Alterwer-
den in dieser Zeit" sprechen. In diesem Buch
schreibt er unbeschwert, aber auch nachdenklich
iiber das alltdgliche Leben im Alterwerden, iiber
Mobilitat und Begegnung, iiber Gesundheit und
Sterben, (iber Solidaritit zwischen Menschen
und, mit besonderer Dringlichkeit, iiber die Fra-
ge, wie wir den kiinftigen Generationen diese
Welt hinterlassen. Sein Buch ist getragen von
der Zuversicht, dass Dinge gestaltbar sind mit
Engagement und Mut - in der Politik, in der Ge-
sellschaft und persénlich.

Termin:  Donnerstag, 21.11.2019
18.30 - 20.00 Uhr

Ort: Kapelle St. Joseph-Stift
Klosterstr. 30
44787 Bochum



Forum Altersfragen

"Es ist nie zu frih!" -
Wichtiges zur Patientenverfii-
gung und Vorsorgevollmacht

Referent: Ludwig Mauer,
Rechtsanwalt und Notar a.D.,
Bochum

Jeder Mensch ist einzigartig. Jeder Mensch be-
sitzt eine einzigartige Selbstbestimmung. Der
Vortrag befasst sich mit dem Thema: “Was ist,
wenn der Mensch seine Selbstbestimmung ver-
loren hat?“. Ziel ist, die Zuhérer davon zu liber-
zeugen, wie wichtig es fiir diesen Menschen ist
festzulegen, wie er im Alter ,behandelt werden
will, wenn er dies selbst nicht mehr bestimmen
kann. Es geht vordringlich um das Verhéltnis
Patient zu Arzt. Die Bearbeitung der Stichworte
Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und
allgemeine Vollmacht ist das den Vortrag be-
stimmende Thema.

Termin:  Donnerstag, 06.02.2020
18.30 - 20.00 Uhr

Ort: Kapelle St. Joseph-Stift
Klosterstr. 30
44787 Bochum



Forum Altersfragen

“Das Herz vergisst nie" -
mit Demenz leben

Referentin: Miriam Manns,
Einrichtungsleiterin und
Fachkraft fiir Geronto-
psychiatrie, Dortmund

Unsere Gesellschaft wird immer élter, die Zahl
der demenzkranken Menschen steigt weiter an.
Schon dieses Wissen macht vielen Menschen
Angst. Dabei werden demente Menschen oft nur
auf ihre kognitiven Leistungen, die sie nicht
mehr erbringen konnen reduziert. Aber der
Mensch ist mehr als nur Kopf, er ist auch Herz
und Seele. Kann diese Betrachtungsweise einen
neuen Zugang zum Leben mit Demenz erdff-
nen?

Termin:  Donnerstag, 23.04.2020
18.30 - 20.00 Uhr

Ort: Kapelle St. Joseph-Stift
Klosterstr. 30
44787 Bochum
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Forum Altersfragen

Bt s s R SR s e i e N S e AT
Das ,Forum Altersfragen" ist eine neue
Reihe regelméBiger Veranstaltungen,
die sich mit Fragen rund um die Themen
"Alter” und "Alterwerden" beschéftigen.

Die Veranstaltungen finden in der Alten-
und Pflegeeinrichtung St. Joseph-Stift
statt, die auf dem Gelénde des ehemali-
gen Redemptoristenklosters am Im-
buschplatz neu entstanden ist.

Das Forum ist eine Kooperation von:

e KEFB im Bistum Essen
Katholisches Forum Bochum

o St Johannes-Stift e.V.
mit der Betriebsstétte
St. Joseph-Stift
#
A
e [orderverein St. Joseph-
Stift e.V.




Information

Katholische Erwachsenen- und Familien-
bildung im Bistum Essen gGmbH
Katholisches Forum Bochum

Am Bergbaumuseum 37 &%
44791 Bochum
Tel. 0234/ 9508922 23

Mail: bil yswerk.bochum@bistum-essen.de

St. Johannes und St. Joseph
Betriebsfiihrungs GmbH
Betriebsstétte St. Joseph-Stift

Klosterstral3e 30
44787 Bochum =
Tel.: 0234 29833 300

Mail: kontakt@joseph-bochum.d:

An den Veranstaltungstagen ist
das ,,Klostercafe‘ bis 18.30 Uhr
gedffnet.
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Katholische Erwachsenen- und Familienbildung
im Bistum Essen gGmbH

www.kefb-bistum-essen.de



